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စက်တငဘ်ာ ၂၇၊ ၁၉၉၃  

မူရင််း : အင်္ဂလိပ် 

လူ ူ့အခွငူ့အ်ရရ်းရကာ်မတီ  

အပြညပ်ြညဆ် ိုငရ်ာ ပြညသ်ူ ူ့ရရေးရာနငှ်ူ့ န ိုငင်ရံရေးအခွင်ူ့အရရေးဆ ိုငရ်ာ သရ ာတူစာခ ျုြ် 

ပုဒမ် ၄၀ ၊ စာပုဒ ်၄ အရ လူ ူ့အခွငူ့အ်ရရ်းရကာ်မတီမှ  

လက်ခံကျငူ့သ်ံ်ုးရသာ အရ ရွ မွှတ်ချက် 

 

ရ ာက်ဆက်တွွဲ  

အရ ရွ  ွမှတ်ချက် အမှတ် . ၂၂ (၄၈) (ပုဒမ် . ၁၈)  *1 

 

၁။  ပုဒမ် ၁၈ (၁)တွင ်ရ ာ်ပပ ာ်းသညူ့ ်(လွတ်လပ်စွာယုံကကညခ်ွငူ့အ်ပါအဝင ်) လွတ်လပ်စွာ ရတွ်း ရခေါ် ကကံဆခွငူ့၊် 

ယုံကကညခ်ွငူ့ ် နငှူ့ ် ကုိ်းကွယ်ခွငူ့သ်ည ်အလွ က်ျယ်ပပ ူ့ပ်ပီ်း ရလ်း က်ပါသည။် ၎င််းပုဒမ်သည ်တသ်ီးပုင်္ဂလပ စ်ရစ၊ 

အပခာ်းသမူျာ်းနငှူ့ ် လူမှုအသိငု််းအဝ ််းအတွင််းပ စ်ရစ  ငရ်ှာ်း တု်ရ ာ်နိငုပ်ပီ်း ကိုယ်ပုိင ် ယုံကကညခ်ျက်နငှူ့ ်

ဘာသာတရာ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်အရပေါ် စွွဲပမွဲလုပ်ရဆာငမ်ှုကိစစရပ်မျာ်း အာ်းလံု်းအရပေါ်  လွတ်လပ်စွာ 

ရတွ်းရခေါ်ခွငူ့ကုိ် လွှမ််းပခံြုံ ာ်းပါသည။်  လွတ်လပ်စွာ ရတွ်းရခေါ်ခွငူ့န်ငှူ့ ်လွတ်လပ်စွာ ယုံကကညခ်ွငူ့ကုိ် လွတ်လပ်စွာ 

ယံုကကညက်ို်းကွယ်ခွငူ့န်ငှူ့ ်တ ််းတူညီတူ အကာအကွယ်ရပ်းသည်ဟူရသာအချက်ကို စာချြုံပ်ပါ အ ွွဲွဲ့ဝငန်ိငုင်မံျာ်း၏ 

အာရံုစိုက်မှု ပ စ်ရစရ  ် ရကာ်မတီမ ှ လုပ်ရဆာငပ်ါသည။် အမျာ်းပပညသ် ူ အရရ်းရပေါ်အရပခ အရ မျိြုံ်းတွငပ်င ်

ပဋညိာဉ်၏ အပုိဒ ် ၄ (၂) တွင ် ရ ာ်ပပ ာ်းသညူ့် ဤလွတ်လပ်ခွငူ့မ်ျာ်းအာ်း နှမိူ့်ချရသ ီွပခင််း 

မပပြုံနိငုသ်ညူ့်အချက်သည်လည််း အဆိုပါ လွတ်လပ်ခွငူ့မ်ျာ်း၏ အရပခခံ လကခဏာမျာ်းတွင ်  ငဟ်ပ် ရပေါ်လွငရ်  

ပါသည။်  

 
1 *  ရကာ်မတီ၏ ၁၂၄၇ ကကိမ်ရပမာက ်အစည််းအရဝ်း ( အပုိင််း ၄၈ ၊ ဇူလိုင ်၂၀ ၁၉၉၃ ) တွင ်လက်ခံကျငူ့သ်ံ်ုးခွဲူ့ပါသည။်  



 

 

၂။  ပုဒမ် ၁၈ သည ်ကို်းကွယ်ယံုကကည်မှု၊ ကို်းကွယ်ယံုကကညပ်ခင််းအာ်းပငင််းပယ်မှု နငှူ့ ်ဘရုာ်းမွဲူ့ဝါဒယုံီကကညမ်ှုမျာ်းကုိ 

ကာကွယ်ရပ်းသညူ့အ်ပပင ်မညသ်ညူ့ဘ်ာသာ သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်ကုိမဆိ ုသက်ဝငယ်ံုကကညမ်ှု မရှိဘွဲ ရ ခွငူ့ ်

ကိုလည််း ကာကွယ်ရပ်းပါသည။် ကို်းကွယ် ယုံကကည်မှုနငှူ့ ် ဘာသာတရာ်း ဟူရသာ ရဝါဟာရကို ကျယ်ကျယ် 

ပပ ူ့ပ်ပ ူ့ ် အဓိပပါယ် ွငူ့ဆ်ိရုရပမည။် မိရုိ်း လာဘာသာတရာ်းမျာ်း သို ူ့မဟုတ် အ ွွဲွဲ့အစည််းဆိငုရ်ာ ဝိရသသ 

လကခဏာမျာ်းရှိသညူ့် ဘာသာတရာ်းမျာ်းနငှူ့ ် ယံုကကည်ချက်မျာ်း သို ူ့မဟုတ် ရုိ်းရာဘာသာတရာ်းမျာ်းနငှူ့ ် အလာ်း 

သဏဏ  တ်ူညရီသာ ကျငူ့သ်ံ်ုးမှုဓရလူ့မျာ်းနငှူ့သ်ာ သက်ဆိငုသ်ည်ဟူ၍  ပုဒမ် ၁၈ ၏ သက်ရရာက်မှု ယ်ပယ်ကို 

က ူ့သ်တ် ာ်းပခင််း မရှိပါ။  ို ူ့ရကကာငူ့ ် အသစ်တညရ် ာငပ်ခင််း သို ူ့မဟုတ် လွှမ််းမို်းကကီ်းစို်း၏ ာ်းရသာ 

ဘာသာရရ်းအသိကု်အဝ ််း၏ ရ လ်ိုမှုပ စ်နိငုရ်သာ ဘာသာရရ်းလူ ည််းစုမျာ်းကို ကိုယ်စာ်းပပြုံပခင််း အပါအဝင ်

မညသ်ညူ့အ်ရကကာင််းရကကာငူ့မ်ဆိ ုခွွဲပခာ်းဆက်ဆရံ  ်မည်သညူ့က်ိုင််းညွှတ်မှုမျိြုံ်းကိုမဆို ရကာ်မတီမှ စို်းရိမ်မကင််း 

ရှုပမင ်ပါသည်။  

 

၃။ ပုဒမ် ၁၈ သည ်လွတ်လပ်စွာ ရတွ်းရခေါ် ကကံဆခွငူ့၊် ယုံကကညခ်ျက်နငှူ့ ်ကုိ်းကွယ်ခွငူ့အ်ာ်း ယံုကကညခ်ျက် သို ူ့မဟုတ် 

ဘာသာရရ်းတုိ ူ့ကုိ လွတ်လပ်စွာ တ်ုရ ာ်ရပပာဆိခုွငူ့န်ငှူ့ ် ပုိင််းပခာ်း ာ်းသည။် လွတ်လပ်စွာ ရတွ်းရခေါ် ကကံဆမှု နငှူ့ ်

ယံုကကညခ်ျက် သို ူ့မဟုတ် တဦ်းတရယာက်၏ ကိုယ်ပုိငရ်ရွ်းချယ်မှုအရ ဘာသာတရာ်း သို ူ့မဟုတ် 

ယံုကကညခ်ျက်တစ်ရပ်ကို လွတ်လပ်စွာ ကျငူ့သ်ံ်ုးခွငူ့ ်သို ူ့မဟုတ် လုပ်ရဆာငခ်ွငူ့အ်ရပေါ် မညသ်ညူ့ ်က ူ့သ်တ် ချက် 

မျိြုံ်းမ ှ ပုဒမ် ၁၈အရ ခွငူ့မ်ပပြုံပါ။ ပုဒမ် ၁၉ (၁) တွင ် ဝငရ်ရာက်စွက် က်ပခင််းမရှိဘွဲ  ငပ်မငယ်ူဆချက်မျာ်းကို 

ကုိငစွ်ွဲခွငူ့သ်ည် လူတုိင််း၏အခွငူ့အ်ရရ်းအပ စ ်  အဆိပုါလွတ်လပ်ခွငူ့မ်ျာ်းကုိ ခခင််းချက်မရှိ အကာအကွယ် 

ရပ်း ာ်းပါသည။် ပုဒမ် ၁၈ (၂) နငှူ့ ်၁၇ အရ မိမိ၏ အရတွ်းအပမင ်သို ူ့မဟုတ် ဘာသာတရာ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကည် 

ချက်တုိ ူ့ကုိ ယံုကကည်စွွဲပမွဲမှုအာ်း  တု်ရ ာ်ပပသရ  ်မည်သတူစ်ဦ်းတစ်ရယာက်ကိုမျှ အတင််းအကျပ် ခိုင််းရစပခင််း 

မပပြုံရပါ။  

 

 



၄။ ဘာသာတရာ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်အာ်း လွတ်လပ်စွာ  တ်ုရ ာ်ခွငူ့ကုိ် "တစ်ဦ်းချင််းပ စ်ရစ၊ လူမှုအ 

သိငု််းအဝ ််းအတွင််း အပခာ်းသမူျာ်းနငှူ့ပ် စ်ရစ  နငှူ့ ် အမျာ်းပပညသ် ူ သို ူ့မဟုတ် ပုင်္ဂလိကတွငပ် စ်ရစ" ကျငူ့သ်ံ်ုး 

နိငုသ်ည။် ကို်းကွယ်ယံုကကညမ်ှု၊ လုိက် ာရစာငူ့ ် ိ််းမှု၊ ကျငူ့က်ကံမှုနငှူ့ ် သငက်ကာ်းမှုတုိ ူ့တွင ် လွတ်လပ်စွာ 

 တ်ုရ ာ်ပပသခွငူ့သ်ည ် ကျယ်ပပ ူ့ရ်သာ လုပ်ရပ်မျာ်းစွာကို လွှမ််းပခံြုံ ာ်းသည။် ဝတ်ပပြုံကို်းကွယ်ပခင််းဆိုငရ်ာ 

သရဘာတရာ်းသည ် ကို်းကွယ်ရာရ ရာမျာ်း ရဆာက်လုပ်ပခင််း၊  ပူရဇာ်ပခင််းဆိငုရ်ာ လုပ် ံ်ုးလုပ် ည််းမျာ်း နငှူ့ ်

အရာဝတထ ြုံမျာ်း အသံ်ုးပပြုံပခင််း၊ သရကဂတမျာ်း ပပသပခင််းနငှူ့ ်လိုက် ာပခင််း၊ အာ်းလပ်ရက်မျာ်းနငှူ့အ် ာ်းယူရက်မျာ်း 

သတ်မှတ်ပခင််းတုိ ူ့အပါအဝင ်ယံုကကညခ်ျက်အာ်း တိုက်ရုိက်ရ ာ်ပပသညူ့်  ံ်ုးတမ််းစဉ်လာနငှူ့ ်အခမ််းအ ာ်းဆိုငရ်ာ 

အပပြုံအမူမျာ်း၊ အဆိပုါအပပြုံအမှုမျာ်းနငှူ့ရ်ပါင််းစပ်၍ ကျငူ့သ်ံ်ုးရသာ အမျိြုံ်းမျိြုံ်းရသာ အရလူ့အကျငူ့မ်ျာ်းအ  ိ

အကျံြုံ်းဝငပ်ါသည။် ဘာသာတရာ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်ကို ကျငူ့သ်ံ်ုးလုိက် ာပခင််းဟုဆိရုာ၌  အခမ််းအ 

 ာ်းပွွဲမျာ်း နငှူ့သ်က်ဆိငုရ်သာအပပြုံအမှုမျာ်းသာမက အစာ်းအရသာက်စည််းမျဉ််းစည််းကမ််းမျာ်း လိုက် ာပခင််း၊ 

 ်ူးပခာ်းရသာအဝတ်အစာ်း သို ူ့မဟုတ် ရခါင််း ုံ်းမျာ်း ဝတ်ဆငပ်ခင််း၊ အချိြုံ ွဲ့ရသာဘဝသက်တမ််းအလိုက ်ဆက်စပ် 

ရသာ ဓရလူ့ ံ်ုးတမ််းမျာ်းတွင ် ပါဝငပ်ခင််းနငှူ့ ်  လူအုပ်စုတစ်စုမှ ရပပာဆိသုညူ့ ် သ်ီးပခာ်း ဘာသာ စကာ်းတစ် 

ခုအသံ်ုးပပြုံပခင််းစသညူ့ ် ဓရလူ့  ံ်ုးတမ််းမျာ်းပါ၀ငပ်ါသည။်  ို ူ့အပပင ် ဘာသာတရာ်း သို ူ့မဟုတ် ယုံကကည်မှုတုိ ူ့ 

ကျငူ့က်ကံမှုနငှူ့ ် သငက်ကာ်းမှုတွင ် အပခာ်းရသာအရာမျာ်းအ က် ဘာသာရရ်းရခါင််းရဆာငမ်ျာ်း၊ ဘ ု််းကကီ်းမျာ်းနငှူ့ ်

ဆရာမျာ်းကို လွတ်လပ်စွာရရွ်းချယ်ခွငူ့၊် စာသငရ်ကျာင််းမျာ်း သို ူ့မဟုတ် ဘာသာရရ်းဆိငုရ်ာ လွတ်လပ်စွာ 

တညရ် ာငခ်ွငူ့ ် ၊ ရကျာင််းမျာ်းနငှူ့ ် ဘာသာရရ်းဆိငုရ်ာ စာသာ်းမျာ်း သို ူ့မဟုတ် စာရပမျာ်းကို လွတ်လပ်စွာ 

ပပငဆ်ငပ်  ူ့ရ်ဝခွငူ့က်ွဲူ့သို ူ့ရသာ ၎င််းတုိ ူ့၏အရပခခံအရရ်း ကိစစမျာ်းကို  ဘာသာရရ်းအုပ်စုမျာ်း၏ ကျငူ့က်ကံပပြုံမူမှု 

မျာ်းနငှူ့ ်ရပါင််းစည််းလုပ်ရဆာငရ်သာ အပပြုံအမှုမျာ်း ပါ၀ငပ်ါသည။်  

 

 

၅။ ဘာသာတရာ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်တစ်ခု " ယံုကကညရ်  ် သို ူ့မဟုတ် လုိက် ာကျငူ့သ်ံ်ုးရ "် လွတ်လပ် 

ခွငူ့ဆ်ိရုာ၌ မိမိ၏ ဘာသာ သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်တစ်ခုကို ဆက်လက်ရစာငူ့ ် ိ််းခံယူခွငူ့၊် လက်ရှိ ဘာသာ 

သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်တစ်ခုကို အပခာ်းတစ်ခုနငှူ့ ်အစာ်း ိ်ုးပုိငခ်ွငူ့ ်သို ူ့မဟုတ် ဘုရာ်းမွဲူ့အယူအဆမျာ်း လက်ခံ 



ကျငူ့သ်ံ်ုးခွငူ့တုိ် ူ့ အပါအဝင ်  ဘာသာတရာ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်တစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာ ရရွ်းချယ်ခွငူ့ရ်ှိရ  ်

မပ စ်မရ  လိုအပ်ရကကာင််း ရကာ်မတီမှ သတိပပြုံမိသည။် ယံုကကညသ်မူျာ်း သို ူ့မဟုတ် မယံုကကညသ်ူမျာ်းကို 

၎င််းတုိ ူ့၏ ဘာသာရရ်းယုံကကညခ်ျက်နငှူ့ ် ဘာသာရရ်းင်္ိုဏ််းအသင််းရတာ်မျာ်းကို လိုက် ာရ  ် အတင််းအကကပ် 

 ိအာ်းရပ်းရ  ် ရုပ်ပုိင််းဆိငုရ်ာ အငအ်ာ်းသံ်ုးပခင််း သို ူ့မဟုတ် ပပစ်ဒဏခ်ျမှတ်ပခင််း၊ ၎င််းတုိ ူ့၏ဘာသာရရ်း သို ူ့မဟုတ် 

ယုံကကညခ်ျက်ကုိစွ ူ့လ်ွှတ်ရ  ် သို ူ့မဟုတ် ဘာသာကူ်းရပပာင််းရ  ် အပါအဝင ်  ဘာသာတရာ်း သို ူ့မဟုတ် 

ယံုကကညခ်ျက်တစ်ခု " ယံုကကညရ်  ် သို ူ့မဟုတ် လုိက် ာကျငူ့သ်ံ်ုးရ "် အခွငူ့အ်ရရ်းကုိ ပျက်ယွင််းရစမညူ့် 

အငအ်ာ်းသံ်ုး ပခိမ််းရပခာက်ရသ်ွးရဆာငပ် ာ်းရယာင််းပခင််းမျာ်းကို ပုဒမ် ၁၈(၂)ပ ငူ့ ် ပိတ်ပငတ်ာ်းပမစ်သည။် 

ဥပမာအာ်းပ ငူ့ ်ပညာရရ်းသငယူ်ခွငူ့ ် ၊ ရဆ်းဘက်ဆိငုရ်ာ ရစာငူ့ရ်ရှာက်မှု၊ အလုပ်အကိုင ်သို ူ့မဟုတ် ပုဒမ် ၂၅ မှ 

အာမခံ ာ်းရသာ အခွငူ့အ်ရရ်းမျာ်း နငှူ့ ်ပဋညိာဉ်ပါ အပခာ်းရသာ ပပဋ္ဌာ ််းချက်မျာ်းတုိ ူ့ကုိ က ူ့သ်တ်ပခင််း ကွဲူ့သို ူ့ရသာ 

တူညရီသာရညရွ်ယ်ချက် သို ူ့မဟုတ် အကျိြုံ်းသက်ရရာက်မှုရှိရသာ မူဝါဒမျာ်း သို ူ့မဟုတ် ကျငူ့ ်ံ်ုး မျာ်းသည ်

အလာ်းတူစွာပင ်ပုဒမ် ၁၈ (၂) နငှူ့ ်ကိုက်ညမီှုမရှိပါ။  ဘာသာရရ်း သရဘာသဘာဝမရှိသညူ့ ်  ယံုကကညခ်ျက်မျာ်း 

အာ်းလံု်းကိ ုစွွဲကိုင ်ာ်းသူမျာ်းသညလ်ည််း အလာ်းတူညရီသာ အကာအကွယ်ကို  ခံစာ်း ခွငူ့ရ်ှိသည။် 

 

၆။  ပုဒမ် ၁၈ (၄) ပ ငူ့ ်အမျာ်းပပညသ်ူ ူ့ ရကျာင််းမျာ်း၏ သငက်ကာ်းပုိ ူ့ချမှု၌ အရ ရွ သွမုိင််းရကကာင််းနငှူ့ ်ကျငူ့ဝ်တ် 

ဆိငုရ်ာကွဲူ့သို ူ့ရသာ ဘာသာရပ်မျာ်းတွင ်ဘက်မလိုက်ဘွဲ ဓမမဒဌိာ က်ျကျ သငက်ကာ်းရပ်းမည်ဆိုပါက  ရကာ်မတီက 

ခွငူ့ပ်ပြုံသည။်၎င််းတုိ ူ့ ယံုကကညသ်က်ဝငရ်သာ ဘာသာရရ်းနငှူ့ ် သဟဇာတပ စ်ရသာ ဘာသာရရ်းနငှူ့ ် ကျငူ့ဝ်တ် 

ဆိငုရ်ာ ပညာရရ်း တစ်ရပ်ကိ ု သာ်းသမီ်းမျာ်းရရှိမှု ရသချာခိုငမ်ာရရ်းအတွက် မိဘမျာ်း သို ူ့မဟုတ် 

တရာ်းဝငအ်ုပ်  ိ််းသမူျာ်း၏ လွတ်လပ်ခွငူ့အ်ာ်း ပုဒမ် ၁၈ (၄) တွင ်ရှင််းလင််းရ ာ်ပပ ာ်းပပီ်း ပုဒမ် ၁၈(၁) တွင ်

ရ ာ်ပပ ာ်းသညူ့ ် ဘာသာရရ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကည်မှုတစ်ရပ်ကို လွတ်လပ်စွာသငက်ကာ်းခွငူ့ ် အာမခံချက်မျာ်းနငှူ့ ်

ဆက်နယွ်ပါသည။် မိဘမျာ်းနငှူ့ ် အုပ်  ိ််းသမူျာ်း၏ဆနဒမျာ်းကို ပပညူ့ဝ်ရစရ  ် အပခာ်းရရွ်းချယ်မှုမျာ်း သို ူ့မဟုတ် 

ခွွဲပခာ်းဆက်ဆမံှုမရှိရသာ ကင််းလွတ်ခွငူ့မ်ျာ်း မပါဝငဘ်ွဲ တသ်ီးတပခာ်း ဘာသာရရ်းတစ်ခု သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်  

တစ်ခုခုအတွက်  ညွှ က်ကာ်းချက်မျာ်း ပါဝငရ်သာ လူ ပုညာရရ်းသည် ပုဒမ် ၁၈(၁) နငှူ့ ် မကိုက်ညီရကကာင််း  

ရကာ်မတီမှ သတိပပြုံ မိပါသည။်  



 

၇။  ခွွဲပခာ်းဆက်ဆမံှု၊ ရ လ်ိုမှု သို ူ့မဟုတ် အကကမ််း က်ရ  ် လှုံွဲ့ရဆာ်မှုပ စ်ရစရသာ အမျိြုံ်းသာ်းရရ်း၊ လူမျိြုံ်းရရ်း 

သို ူ့မဟုတ် ဘာသာရရ်းအမု ််းပွာ်းမှုကို အာ်းရပ်း လှုံွဲ့ရဆာ်မှု သို ူ့မဟုတ်  စစ်ပွွဲအတွက် ဝါဒပ  ူ့ခ်ျိမှုပ စ်ရစနိငုရ်သာ  

ဘာသာရရ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်မျာ်းအရ  တု်ရ ာ်စည််းရံု ်းမှုကို ပုဒမ် ၂၀အရ တာ်းပမစ်ပါသည။် 

ရကာ်မတီက ၎င််း၏အရ ရွ  ွ မှတ်ချက ် ၁၁ [၁၉] တွငရ် ာ်ပပ ာ်းသညူ့အ်တိုင််း၊  ိသုို ူ့ရသာ လုပ်ရပ်မျာ်း 

ကိုတာ်းပမစ်ရ  ်ဥပရဒမျာ်းပပဋ္ဌာ ််းမှုအတွက် စာချြုံပ်ပါနိငုင် ံမျာ်းတွင ်တာဝ ရ်ှိသည်။ 

 

၈။ ဥပရဒအရ က ူ့သ်တ်ချက်မျာ်း သတ်မှတ်ပခင််း နငှူ့ ်ပပညသ်ူ ူ့လုံပခံြုံရရ်း၊ ဥပရဒစို်းမို်းရရ်း ၊ ကျ ််းမာရရ်း သို ူ့မဟုတ် 

ကျငူ့ဝ်တ်တရာ်းမျာ်း၊ သို ူ့မဟုတ် အပခာ်းသမူျာ်း၏ အရပခခံရပုိငခ်ွငူ့မ်ျာ်း နငှူ့ ်လွတ်လပ်ခွငူ့မ်ျာ်းကုိ ကာကွယ်ရပ်းရ  ်

မပ စ်မရ  လိုအပ်မှသာ ဘာသာရရ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်မျာ်း လွတ်လပ်စွာ  တု ် ရ ာ်ပပသမှုကို 

က ူ့သ်တ်ပခင််းအာ်း ပုဒမ် ၁၈(၃) မှ ခွငူ့ပ်ပြုံသည။် သို ူ့ရသာ ်ဘာသာရရ်းနငှူ့ ် ကုိယ်ကျငူ့တ် ရာ်းဆိငုရ်ာပညာရရ်းကို 

က ူ့သ်တ်မ ာ်းနိငုရ်ရ်း ရသချာခိုငမ်ာရစမညူ့ ် မိဘမျာ်းနငှူ့ ် အုပ်  ိ််းသမူျာ်း ၏လွတ်လပ်ခွငူ့န်ငှူ့ ် ဘာသာရရ်း 

သို ူ့မဟုတ် ယံုကကည်ချက်တစ်ရပ်ကို ကျငူ့သ်ံ်ုးခွငူ့ ် သို ူ့မဟုတ် သက်ဝင ် ယုံကကည်ခွငူ့အ်ရပေါ် 

ပခိမ််းရပခာက်အကျပ်ကိုငစ်ည််းရံု ်းမှုမှ လွတ်လပ်ရမညပ် စ်သည။် ခွငူ့ပ်ပြုံနိငုရ်သာ က ူ့သ်တ်ချက် အပုိဒမ်ျာ်း၏ 

လွှမ််းပခံြုံမှုကို အဓိပပါယ် ွငူ့ဆ်ိ ု ဘာသာပပ ဆ်ိရုာ၌ ပုဒမ်၂၊ ၃ နငှူ့ ် ၂၆ တုိ ူ့တွင ် တိတိကျကျ ွငူ့ဆ်ို ာ်းသညူ့် 

အရပခအရ အရပ်ရပ်၌ တ ််းတူညမီျှမှုနငှူ့ ် ခွွဲပခာ်းဆက်ဆမံှု ကင််းရှင််းရရ်းအပါအဝင ် ပဋညိာဉ်ရအာက်တွင ်

အာမခံ ာ်းရသာ အခွငူ့အ်ရရ်းမျာ်းကုိ ကာကွယ်ရစာငူ့ရ်ရှာက်ရ  ် လိုအပ်ချက်မှ စာချြုံပ်ပါ နိငုင်မံျာ်းအရ ပ ငူ့ ်

ဆက်လက်ရဆာငရွ်က်သငူ့သ်ည။် ပုဒမ် ၁၈ ပါ အာမခံ ာ်းရသာ အခွငူ့အ်ရရ်းမျာ်းကုိ ချိြုံ ွဲ့ယွင််းပျက်စီ်းရစမညူ့ ်

 ည််းလမ််းပ ငူ့ ်မကျငူ့သ်ံ်ုးရ  ်လိုအပ်ပပီ်း က ူ့သ်တ်ချက်မျာ်းသတ်မှတ်ပခင််းကုိ  ဥပရဒအရ ပပဌာ ််းရပါမည။် ပုဒမ် 

၁၈ ၏ အပုိဒ ် ၃ ကို တိကျခိုငမ်ာစွာ အဓိပပါယ် ွငူ့ဆ်ိရု  ် ရကာ်မတီမ ှ သတိပပြုံမိသည-် အမျိြုံ်းသာ်း 

လုံပခံြုံရရ်းကွဲူ့သို ူ့ရသာ ပဋညိာဉ်ပါ အပခာ်းအခွငူ့အ်ရရ်းမျာ်းအရပေါ်  က ူ့သ်တ်ချက်မျာ်းအပ စ် ခွငူ့ပ်ပြုံ ာ်း 

ရသာ်လည််း အဆိပုါအပုိဒတ်ွင ် မရ ာ်ပပ ာ်းသညူ့ ် က ူ့သ်တ်ချက်မျာ်းကုိ ခွငူ့မ်ပပြုံပါ။ က ူ့သ်တ်ချက်မျာ်းသည် 

၎င််းတုိ ူ့သတ်မှတ် ာ်းသညူ့် ရညရွ်ယ်ချက်မျာ်းအတွက်သာ အသံ်ုးချနိငုပ်ပီ်း ၎င််းတုိ ူ့ကုိ ခ ူ့မှ် ််း ာ်းသညူ့် 



သ်ီးပခာ်းလုိအပ်ချက်နငှူ့ ် တိုက်ရုိက်ဆက်စပ်ပပီ်း အချိြုံ်းကျရမညပ် စ် သည။် က ူ့သ်တ်ချက်မျာ်း သည် 

ခွွဲပခာ်းဆက်ဆပံခင််းဆိငုရ်ာ ရညရွ်ယ်ချက်မျာ်းအတွက် ချမှတ် ာ်းပခင််း သို ူ့မဟုတ် ခွွဲပခာ်းဆက်ဆပံခင််း ည််း 

လမ််းပ ငူ့ ် ကျငူ့သ်ံ်ုးပခင််းမပပြုံရပါ။ ကုိယ်ကျငူ့တ်ရာ်းဆိုငရ်ာ အယူအဆသည ် လူမှုရရ်း၊ အရတွ်းအရခေါ်နငှူ့ ်

ဘာသာရရ်းဆိုငရ်ာ  ံ်ုးတမ််းစဉ်လာမျာ်းစွာမှ ဆင််းသက်လာသည်ကို ရကာ်မတီမ ှ ရလူ့လာ ရတွွဲ့ ရှိရပါသည။် 

 ို ူ့ရကကာငူ့ ် ကုိယ်ကျငူ့တ်ရာ်းမျာ်းကုိ ကာကွယ်ရ  ် ရညရွ်ယ်ချက်အတွက် ကို်းကွယ်ယံုကကညမ်ှု လွတ်လပ်စွာ 

 တ်ုရ ာ်ခွငူ့အ်ရပေါ် က ူ့သ်တ်ချက်မျာ်းသည ် အစဉ်အလာတစ်ခုတည််းမှ သ်ီးသ ူ့ဆ်င််း သက်ပခင််းမဟုတ်ရသာ 

အရပခခံမူမျာ်းရပေါ်တွင ် အရပခခံရမညပ် စ်သည။် အကျဉ််းသာ်းမျာ်းကွဲူ့သို ူ့ တစုံတရာတရာ်းဝငက် ူ့သ်တ် 

ချြုံပ်ချယ်မှုမျာ်း နငှူ့ ် ကကံြုံရတွွဲ့ရ ရရသာ ပုင်္ဂိြုံလ်မျာ်းသည ် က ူ့သ်တ်ချြုံပ်ချယ်မှု၏ သ်ီးပခာ်းသရဘာသဘာဝနငှူ့ ်

ကိုက်ညီမှုအရှိဆံ်ုးအတိုင််းအတာအ  ိ ၎င််းတုိ ူ့၏ ဘာသာတရာ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်အာ်း လွတ်လပ်စွာ 

 တ်ုရ ာ်ခွငူ့ကုိ် ဆက်လက်ကျငူ့သ်ံ်ုးခွငူ့ရ်ှိပါသည။် ပုဒမ် ၁၈ ( ၃ ) ပါ က ူ့သ်တ်ချက်မျာ်း၏ အတိုင််းအတာ 

 ယ်ပယ် နငှူ့ ် သက်ရရာက်မှုမျာ်းနငှူ့ ် သက်ဆိုငရ်သာ ဥပရဒရရ်းရာမျာ်း နငှူ့ ် ၎င််းဥပရဒမျာ်းအာ်း ကျငူ့သ်ံ်ုးမညူ့ ်

အရပခအရ မျာ်းနစှ်ခုစလံု်း၏ သတင််းအချက်အလက်အပပညူ့အ်စံုကုိ စာချြုံပ်ပါနိငုင်မံျာ်း၏ အစီရငခ်ံ စာမျာ်းတွင ်

 ညူ့သ်ငွ််း ရ ာ်ပပသငူ့သ်ည။်  

 

၉။ ဘာသာတစ်ခုအာ်း နိငုင်ရံတာ်ဘာသာအပ စ် အသအိမှတ်ပပြုံပခင််း သို ူ့မဟုတ် ယင််းဘာသာကို တရာ်းဝင ်

သို ူ့မဟုတ် ရုိ်းရာအပ စ် တညရ် ာင ်ာ်းပခင််း သို ူ့မဟုတ် ၎င််း၏ရ ာက်လိုက်မျာ်းသည ် လူဦ်းရရအမျာ်းစုပ စ် 

ရ ပခင််းအချက်ရကကာငူ့ ်  ပုဒမ် ၁၈နငှူ့ ် ၂၇ တုိ ူ့အပါအဝင ် ပဋညိာဉ်ပါအခွငူ့အ်ရရ်းမျာ်း ခံစာ်းခွငူ့ကုိ် တစ်စံုတစ်ရာ 

 ခိိုက်ရစမညမ်ဟုတ်သကွဲူ့သို ူ့ အပခာ်းဘာသာဝငမ်ျာ်း သို ူ့မဟုတ် မယုံကကည်သူမျာ်း ယံုကကညစ်ွွဲပမွဲမှုမျာ်းအရပေါ်  

မညသ်ညူ့ခ်ွွဲပခာ်းဆက်ဆပံခင််းကိုမျှ ပ စ်ရစမည်မဟုတ်ပါ။ အ ်ူးသပ ငူ့ ် လွှမ််းမို်းကကီ်းစို်းရ သညူ့ ် ဘာသာဝင ်

မျာ်းအာ်း အစုိ်းရအလုပ်ရ ရာခ ူ့ ်ာ်းမှု က ူ့သ်တ်ပခင််းမှ တရာ်းဝငပ် စ်ရစရသာ စီမံလုပ် ရဆာငခ်ျက်မျာ်း 

သို ူ့မဟုတ် ၎င််းဘာသာဝငမ်ျာ်းအာ်း စီ်းပွာ်းရရ်းအခွငူ့အ်လမ််းပုိမုိ ရပ်းပခင််း သို ူ့မဟုတ် အပခာ်းရသာ ယံုကကည် 

သက်ဝငမ်ှုမျာ်း ကျငူ့က်ကံလုိက်စာ်းမှုအရပေါ် အ ်ူးတလည ် က ူ့သ်တ် ချြုံပ်ချယ်မှုမျာ်း ာ်းရှိပခင််းကွဲူ့သို ူ့ အပခာ်း 

ဘာသာဝငမ်ျာ်းနငှူ့ ် မယုံကကညသ်ူမျာ်းအရပေါ် ခွွဲပခာ်းဆက်ဆမံှုမျာ်းသည် သာတူညီမျှကာကွယ်ရပ်းပခင််း 



အာမခံချက်နငှူ့ ်ဘာသာရရ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်အရပေါ် အရပခ ခံပပီ်း ခွွဲပခာ်းဆက်ဆပံခင််းကို ပုဒမ် ၂၆ အရ 

တာ်းပမစ်ပခင််းနငှူ့ ် လိုက်ရလျာညရီ  ွ သဟဇာတ မပ စ်ပါ။  ဘာသာရရ်း လူ ည််းစုမျာ်း၏ အခွငူ့အ်ရရ်းကုိ 

ချိြုံ်းရ ာက်ပခင််းမှ ကာကွယ်ရ  ်အရရ်းကကီ်းရသာ အကာအ ကွယ်မျာ်းနငှူ့ ်ပုဒမ် ၁၈ နငှူ့ ် ၂၇ ၌  အာမခံ ာ်းရသာ 

အခွငူ့အ်ရရ်းမျာ်းကုိ အပခာ်းဘာသာရရ်းအုပ်စုမျာ်း ကျငူ့သ်ံ်ုး ရ  ် နငှူ့ ်  ိအု ွွဲွဲ့မျာ်းအရပေါ် ဦ်းတည်ရသာ အကကမ််း 

 က်မှု သို ူ့မဟုတ် စီရငအ်ပပစ်ရပ်းမှုမျာ်းကုိဆ ူ့က်ျငပ်ပီ်း ပဋညိာဉ် ပုဒမ် ၂၀၊ အပုိဒ ်၂ ပါ စီမံလုပ် ရဆာငမ်ှုမျာ်းအာ်း  

 ွွဲွဲ့စည််း ာ်းသည် ။          ဘာသာတရာ်း သို ူ့မဟုတ ်ယံုကကညခ်ျက်အာ်းလံု်းကို ချိြုံ်းရ ာက်မှု မှ ကာကွယ်ရ န်ငှူ့ ်

၎င််းဘာသာဝငမ်ျာ်း၊ ရ ာက်လိုက်မျာ်းအာ်း ခွွဲပခာ်းဆက်ဆပံခင််းမှ ကာကွယ်ရ  ်သက်ဆိုငရ်ာ စာချြုံပ်ပါနိငုင်မံျာ်းမှ 

စို်းရိမ်မကင််း ရဆာငရွ်က်ချက်မျာ်းကို သတင််းရပ်းပုိ ူ့ရပ်းရ  ်ရကာ်မတီမ ှလိုလာ်းပါသည။် အလာ်းတ ူလွတ်လပ်စွာ 

ရတွ်းရခေါ် ကကံဆမှု၊ ယုံကကညကုိ််းကွယ်မှုနငှူ့ ် ယံုကကညခ်ျက် တုိ ူ့ကုိ စာချြုံပ်ပါနိငုင်မံျာ်းမှ အရကာင ်

အ ညရ် ာ်ရ မှုအရပေါ် အတိုင််းအတာတစ်ခုအ  ိအကွဲပ တ်ရ  ်ရကာ်မတီအတွက် ပုဒမ် ၂၇ပါ ပပဌာ ််းချက်အရ 

ဘာသာရရ်းလူ ည််းစုမျာ်း၏ အခွငူ့အ်ရရ်းကုိ ရလ်းစာ်းလိုက် ာ မှုနငှူ့သ်က်ဆိငုရ်သာ သတင််း အချက် အလက်မျာ်း 

လိုအပ်ပါသည။်  သက်ဆိုငရ်ာ စာချြုံပ်ပါနိငုင်မံျာ်းသည် ၎င််းတုိ ူ့၏ ဥပရဒမျာ်းနငှူ့ ်ဘာသာရရ်း ရစာ်ကာ်းမှုအပ စ် 

အပပစ်ရပ်းနိငုသ်ညူ့် တရာ်းစီရငရ်ရ်းဆိငုရ်ာ ကျငူ့ ်ံ်ုး မျာ်းဆိငုရ်ာ အချက်အလက်မျာ်းနငှူ့ ်ပတ်သက်ရသာ သတင််း 

အချက်အလက်မျာ်းကို  ၎င််းတုိ ူ့၏ အစီရငခ်ံ စာမျာ်း တွင ် ညူ့သ်ငွ််းသငူ့သ်ည။် 

 

၁၀။ အကယ်၍ ယံုကကည်မှုအစုအရဝ်းတစ်ခုအာ်း    ွွဲွဲ့စည််းပုံအရပခခံဥပရဒမျာ်း၊ ဥပရဒမျာ်း၊ အမိ ူ့ရ်ကကပငာချက် 

မျာ်း၊ အာဏာရပါတီမျာ်း၏ ရကကပငာချက်မျာ်း စသညတုိ် ူ့တွင ် တရာ်းဝင ် နိငုင်ရံရ်းအယူအဆတစ်ရပ်အပ စ် 

သရဘာ ာ်းပခင််း  သို ူ့မဟုတ် လက်ရတွွဲ့ ကျငူ့သ်ံ်ုးပခင််းရကကာငူ့ ် ပုဒမ် ၁၈ အရ လွတ်လပ်မှုမျာ်း  သို ူ့မဟုတ် 

ပဋညိာဉ်အရ အသအိမှတ်ပပြုံ ာ်းရသာ အပခာ်းအခွငူ့အ်ရရ်းမျာ်းနငှူ့ ်တရာ်းဝင ် နိငုင်ရံရ်းအယူအဆကို လက်မခံ 

ရသာ သို ူ့မဟုတ် ဆ ူ့က်ျငရ်သာ ပုင်္ဂိြုံလ်မျာ်းအရပေါ်  မညသ်ညူ့ ် ခွွဲပခာ်းဆက်ဆပံခင််းကိုမဆို တာ်းပမစ်ပခင််း အာ်း 

အကျိြုံ်းသက်ရရာက်ရစမည် မဟုတ်ပါ။  

 



၁၁။ ပုဒမ် ၁၈ ပါပပဌာ ််းချက်အရ ၎င််းတုိ ူ့၏ လွတ်လပ်ခွငူ့မ်ျာ်းမှ ဆင််းသက်လာရသာအခွငူ့အ်ရရ်းကုိ အရပခခံ၍  

စစ်မှု မ််းရ  ် ပငင််းဆိုပုိငခ်ွငူ့ ် (အသစိိတ်ပ ငူ့ ် က ူ့ကွ်က်ပခင််း) ကိ ု လူမျာ်းစွာမ ှ တစ်ဦ်းချင််းအရ ပ ငူ့ ် ရတာင််းဆို 

 ာ်းကကသည။်  ိသုို ူ့ရသာ ရတာင််းဆိုမှုမျာ်းကို တုံ ူ့ပပ သ်ညူ့အ်ရ ပ ငူ့ ်အလွ အ်မင််း ဘာသာရရ်းကိုငရ်ှု ိင််းရသာ 

သို ူ့မဟုတ် စစ်မှု မ််းပခင််းကို တာ်းပမစ်ရသာ အပခာ်းရသာ ယံုကကညခ်ျက်မျာ်းရှိရသာ နိငုင်သံာ်းမျာ်းကို မပ စ်မရ  

စစ်မှု မ််းပခင််းမှ ကင််းလွတ်ခွငူ့ရ်ပ်းသညူ့ ် ဥပရဒမျာ်း ၎င််းတုိ ူ့၏ ဥပရဒတွင ်  ညူ့သ်ငွ််းပပီ်း အပခာ်းရသာ 

နိငုင်တံာဝ မ်ျာ်းနငှူ့ ် အစာ်း ိ်ုးရသာ နိငုင်မံျာ်း တို်းပွာ်းလာရ သည။် ပဋညိာဉ် သည ် အသစိိတ်ပ ငူ့ ် က ူ့ကွ်က် 

ပုိငခ်ွငူ့ကုိ် အတိအလင််း ရညည်ွှ ််းပခင််းမရှိရသာ်လည််း ယင််းအခွငူ့ ် အရရ်းသည ် ပုဒမ် ၁၈ မှ ဆင််းသက် 

လာနိငုရ်ကကာင််း ရကာ်မတီက ယံုကကည်သညပ် စ်၍ ရသရစနိငုရ်သာအငအ်ာ်း အသံ်ုးပပြုံရ  ်တာဝ ဝ်တတ ရာ်းသည် 

တစ်ဦ်းတစ်ရယာက်၏ ဘာသာရရ်း သို ူ့မဟုတ် ယံုကကညခ်ျက်ကို  တ်ုရ ာ်ပပသခွငူ့ ် နငှူ့ ် လွတ်လပ်စွာ 

ယုံကကညခ်ွငူ့တုိ် ူ့အကကာ်း ပပင််း  ရ်သာ ပဋပိကခပ စ်နိငု ်ွယ်ရှိရ သည။် ဤအခွငူ့အ်ရရ်းကုိ ဥပရဒ သို ူ့မဟုတ် 

လက်ရတွွဲ့အာ်းပ ငူ့ ် အသအိမှတ်ပပြုံရသာအခါ၊ ၎င််းတုိ ူ့၏ သ်ီးပခာ်းယံုကကညခ်ျက်မျာ်း၏ သရဘာသဘာဝအရပေါ် 

အရပခခံ၍ အသစိိတ်ရှိရသာ က ူ့ကွ်က်သူမျာ်းကကာ်းတွင ်ကွွဲပပာ်းမှုမရှိရစရပါ။ အလာ်းတ ူစစ်မှု မ််းရ  ်ပျက်ကွက် 

ရသာရကကာငူ့ ် အသစိိတ်ရှိရသာ က ူ့ကွ်က်သူမျာ်းကုိ ခွွဲပခာ်းဆက်ဆပံခင််း မရှိရစရပါ။ ပုဒမ် ၁၈ အရ ၎င််းတုိ ူ့၏ 

အခွငူ့အ်ရရ်းမျာ်းနငှူ့ ် အပခာ်းရရွ်းချယ်စရာ နိငုင်ရံတာ်အမှု မ််းမျာ်း၏ သရဘာသဘာဝနငှူ့ ် အမှု မ််း ကာလ 

အရပေါ်အရပခခံ၍ လူပုင်္ဂိြုံလ်မျာ်းအာ်း စစ်မှု မ််းပခင််းမှ ကင််းလွတ်ခွငူ့ပ်ပြုံနိငုသ်ညူ့ ်အရပခအရ မျာ်းကို အစီရငခ်ံရ  ်

ရကာ်မတီသည ်စာချြုံပ်ပါအ ွွဲွဲ့ဝငန်ိငုင်မံျာ်းအာ်း  ိတ်ကကာ်း ာ်းသည။်   

 

 


